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Стремительные процессы 

глобальной автомобилизации, ко-
торых не избежала и Россия, ока-
зывают все возрастающее влия-
ние на различные стороны жизни 
современного общества и на 
формирование новой городской 
среды и ее транспортной си-
стемы. В крупных и крупнейших 
городах России уровень автомо-
билизации перешагнул прогнози-
руемый порог несколько лет 
назад. Острой транспортной про-
блемой является проблема, свя-
занная с выделением территорий 
для размещения автостоянок. Ис-
пользование для этих целей 
укрупненных показателей, уста-
новленных в 1960—1980-х гг. 
прошлого столетия, ведет к не-
оправданным ошибкам в расче-
тах размеров необходимой пло-
щади, выделяемой для строитель-
ства автостоянок в жилой зоне. 
Возникает острая необходимость 
в разработке современных мето-
дов и методик, позволяющих бо-
лее рационально расходовать зе-
мельный ресурс городских терри-
торий. Проблема парковки 
автомобилей в городах — одна из 
важнейших проблем, стоящих пе-
ред дорожниками в настоящее 
время. Быстрый рост уровня ав-
томобилизации привел к тому, что 
автомобили захватили и продол-
жают захватывать значительные 
территории российских городов. 
Улично-дорожная сеть, и без того 
перегруженная движением 
транспортных потоков, теряет 
свою пропускную способность 
из-за большого числа паркую-
щихся на ней автомобилей. Дво-
ровые территории переполнены 
стоящими транспортными сред-
ствами, которые блокируют до-
ступ автомобилям скорой меди-
цинской помощи, пожарным, ав-
томобилям вневедомственной 
охраны и т. п. Да и просто пройти 
к жилому подъезду зачастую не-

Введение 
Проблема парковки автомобилей в городах — 

одна из важнейших проблем больших, крупных и 
крупнейших городов РФ. Быстрый рост автомобили-
зации населения (7—13 % в год), дефицит свободной 
от застройки территории привели к тому, что пере-
груженная улично-дорожная сеть теряет свою про-
пускную способность из-за большого числа припар-
кованных на ней автомобилей [1, 2]. Дворовые тер-
ритории переполнены стоящими транспортными 
средствами, которые блокируют въезд автомобилям 
специального назначения (рис. 1), создают про-
блемы для свободного перемещения и отдыха при-
живающего населения. 

 
Основная часть 

К основным факторам, влияющим на макси-
мальное число паркируемых во дворах автомобилей, 
можно отнести: уровень автомобилизации населе-
ния, наличие или отсутствие гаража у автовла-
дельца, наличие автостоянки (и свободных мест на 
ней), расстояние от дома до ближайшей стоянки, 
возможность паркирования автомобиля на дворовой 
территории (проезды, зеленые зоны, тротуары и 
т. д.) [3]. 

Исследования показывают, что максимальное 
количество припаркованных автомобилей (Nmax) за-
висит от числа квартир в домах (рис. 2), формирую-
щих дворовую территорию (K), и уровня автомоби-
лизации населения (а): 

 
 Nmax = (–0,0016a2 + 0,62a – 2)e0,000007aK.  (1) 
  

Повышенная концентрация транспорта на дво-
ровом пространстве приводит к дорожно-транспорт-
ным происшествиям (ДТП) из-за случайных столк-
новений транспортных средств и наездов на пешехо-
дов. Исследования показали, что максимум ДТП 
приходится на понедельник — 17,6 %, минимум — 
на субботу и воскресенье — 10,9 и 8,9 % соответ-
ственно. В течение светового дня максимальная ава-
рийность отмечается в 9:00 (15,3 %) и 17:00 (19,5 %), 
что объясняется массовым выездом и въездом води-
телей в начале и конце рабочего времени (рис. 3).  

В настоящее время в связи ростом автомобили-
зации населения до 300—350 авт. на 1 тыс. жителей 
назрела необходимость в централизованных авто-
стоянках во вновь застраиваемых и существующих 
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возможно, не задев стоящий ав-
томобиль. В статье рассмотрена 
актуальная проблема парковок 
автомобилей на селитебной тер-
ритории городов. 
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The rapid processes of 
global motorization have an in-
creasing impact on various aspects 
of the life of modern society and on 
the formation of a new urban envi-
ronment and its transport system. 
In large and major cities of Russia, 
the level of motorization exceeded 
the predicted threshold a few years 
ago. An acute transport problem is 
the problem associated with the al-
location of territories for the place-
ment of parking lots. The use of ag-
gregated indicators established in 
the 1960s and 1980s for these 
purposes, leads to unjustified er-
rors in the calculations of the size of 
the required area allocated for the 
construction of parking lots in a res-
idential area. There is an urgent 
need to develop new methods and 
techniques that allow more rational 
use of the land resources of urban 
areas. The problem of car parking in 
cities is one of the most important 
problems facing road workers at 
the present time. The rapid in-
crease in the level of motorization 
has led to the fact that cars have 
captured and continue to capture 
large areas of Russian cities. The 
road network, which is already over-
loaded with traffic, loses its capac-
ity due to the large number of cars 
parked on it. Yard areas are 
crowded with standing vehicles 
that block access to ambulances, 
firefighters, private security vehi-
cles. The article deals with the ac-
tual problem of car parking in resi-
dential areas in Russian cities. 

 
 
 

жилых массивах. Сложившаяся практика сооруже-
ния коммерческих парковок на свободной городской 
территории показала, что игнорирование существу-
ющей конфигурации и плотности жилой застройки 
привело к тому, что автовладельцы предпочитают 
парковать свои машины во дворах, а автостоянки 
остаются полупустыми. Максимальная загрузка ав-
тостоянок транспортом изменяется от 62 до 91 %, за-
висит от их вместимости и дня недели (рис. 4).  

Исследования показали, что динамика загрузки 
автостоянок транспортом в течение суток не меня-
ется в течение дней недели и сезонов года (рис. 5, 6). 

Суточную загрузку автостоянки можно разде-
лить на 5 характерных временных периодов:  

1 — период максимальной загрузки Za
max 

(00:00—05:00 в рабочие и 00:00—06:00 в выходные 
дни);  

2 — период разъезда автомобилей с автостоянки 
(05:00—11:00 в рабочие и 06:00—13:00 в выходные 
дни);  

4 — период минимальной загрузки Za
min 

(11:00—16:00 в рабочие и 13:00—16:00 в выходные 
дни);  

5 — период загрузки автомобилями (16:00—
24:00 в рабочие и 16:00—24:00 в выходные дни). 
Уровень загрузки автостоянок в зависимости от их 
вместимости приведен в табл. 1. 

 
Таблица 1. Уровень загрузки автостоянок транспортом 

Вместимость стоянки, 
машино-мест 

Уровень загрузки (min/max), % 
Рабочие дни Выходные дни 

150 14,0/68,0 38,7/65,3 
80 20,0/72,5 35,0/68,8 
75 22,7/74,7 37,3/72,0 
70 24,3/78,6 38,6/75,7 
45 26,7/91,1 40,0/86,7 

 
Анализ нормативных документов [1—3] и сло-

жившейся ситуации, характерной для всех городов 
РФ, показал, что действующие нормативы на проек-
тирование автостоянок, разработанные в 1980-х гг. 
прошлого столетия, требует пересмотра. При разра-
ботке проектных решений необходимо учитывать 
плотность и этажность застройки, зону влияния сто-
янки на прилегающую к ней территорию. Зона влия-
ния (обслуживания) автостоянок является одной из 
важнейших составляющих при принятии решения о 
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строительстве новой или увеличения числа парко-
вочных мест существующих автостоянок [4].  

Снижение загрузки дворовых территорий авто-
транспортом возможно за счет строительства цен-
трализованных малых автостоянок на приемлемом 
для жителей микрорайонов расстоянии. Обоснова-
ние максимального расстояния обслуживания в рай-
онах со сложившейся (существующей) многоэтаж-
ной жилой застройкой выполнено на основе анализ 
адресов проживания водителей, пользующихся сто-
янками Ворошиловского района. Статистическая об-
работка полученных данных позволила обосновать 
максимальную удаленность парковки, равную 750 м, 
от места проживания с 90%-й обеспеченностью 
(рис. 7).  

Во вновь застраиваемых районах города на ста-
дии проектирования многоэтажной застройки име-
ется возможность равномерного распределения по 
территории сети более крупных автостоянок. С це-
лью обоснования максимального радиуса зоны вли-
яния автостоянки в новых микрорайонах проведен 
опрос автовладельцев по разработанным анкетам. 
Статистическая обработка полученных данных поз-
волила установить предельное расстояние — 1200 м 
(рис. 8). 

Таким образом, большее значение радиуса вли-
яния 1200 м, полученное по данным опроса, реко-
мендуется для вновь застраиваемых районов города. 
Меньшее значение — 750 м — рекомендуется для 
районов с уже сложившейся многоэтажной жилой 
застройкой, для которых характерны высокая кон-
центрация личного транспорта на дворовых террито-
риях и дефицит свободных территорий для строи-
тельства крупных стоянок. На указанных застроен-
ных территориях целесообразна организация малых 
парковок на 45—75 мест, которые будут загружены 
транспортом до 70—90 %.  

В ходе опроса установлено, что более 90 % ав-
товладельцев оптимальным для себя считают рас-
стояние, соответствующее времени в пути до 
10 мин, что составляет по воздушной линии 565 м. 
Вследствие этого на застроенной территории можно 
выделить зоны устойчивого и неустойчивого (аль-
тернативного) влияния стоянки (рис. 9). 

В пределах зоны неустойчивого влияния води-
тели могут рассматривать альтернативные варианты 
парковки своего автомобиля (гараж, дворовая терри-
тория или другая автостоянка). 
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Рис. 1. Движение мусороуборочной машины по внутриквартальному проезду 

 

 
Рис. 2. Зависимость максимального количества припаркованных автомобилей на внутри-

дворовой территории от числа квартир в домах 
 

Для разработки проекта стоянки необходимо определить потребность в 
парковочных местах (NА

тр) и рассчитать необходимую площадь автостоянки 
(SA). Требуемое число парковочных мест может быть рассчитано по формуле 
 
 NА

тр = 0,153 Мmax
 1 + p,  (2) 

 
где Мmax — суммарное максимальное число автомобилей во дворах рассматри-
ваемой зоны влияния; p — плотность распределения квартир по территории 
зоны. 
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Максимальное число автомобилей, которые могут быть припаркованы на 
дворовой территории, можно вычислить по формуле 

 

 Мmax = WД ꞏ kВК ꞏ βК ꞏ Nmax,  (3) 
 

где WД — коэффициент сезонности (1,0—1,1); kВК — коэффициент, учитываю-
щий долю автомобилей, припаркованных по внешнему контуру двора по сезо-
нам года (1,09—1,195);ꞏβК — коэффициент, учитывающий тип застройки и 
особенности планировки дворовой территории, возможности паркирования на 
дворовых проездах и заезда при паркировании на зеленую зону. 
 

 
Рис. 3. Распределение ДТП во дворах в течение суток 

 
Площадь проектируемой автостоянки открытого типа для жилой много-

этажной застройки (SA) может быть рассчитана путем умножения требуемого 
числа парковочных мест (NА

тр) на площадь машино-места (S1) с добавлением 
площади проездов (Sпр): 

 

 SA = (NА
тр ꞏ S1) + Sпр.  (4) 

 

Для автостоянок открытого типа применима манежная схема хранения ав-
томобилей1. Площадь стоянки зависит от угла установки автомобиля к оси 
проезда (табл. 2).  
 

Таблица 2. Удельная площадь автопарковки (на 10 легковых автомобилей) 

Вид площади 
Площадь в зависимости от угла установки 

автомобиля, град. 
90 60 45 

Общая площадь зоны хранения с 
проездами, м2 

226,95 246,72 263,76 

                                                 
1СП 42.13330.2011. Свод правил. Градостроительство. Планировка и застройка 

городских и сельских поселений. М., 2012. 86 с.  
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Рис. 4. Зависимость максимальной загрузки автостоянки от ее вместимости 

 

 
Рис. 5. Динамика изменения загрузки автостоянки (150 машино-мест) по часам суток в ра-

бочие дни 
 

 
Рис. 6. Динамика изменения загрузки автостоянки (150 машино-мест) по часам суток в вы-

ходные дни 
 
Выполненные исследования позволяют сделать следующие выводы: 
1. Централизованные автостоянки позволяют решить проблему хранения 

легкового транспорта на селитебной городской территории в пределах зоны 
влияния радиусом 750 м (для существующей застройки ) и 1200 м (для проек-
тируемой застройки). На застроенной территории установлены радиусы кру-
говой зоны устойчивого влияния (565 м) и кольцевой зоны неустойчивого вли-
яния (750 м) автомобильной стоянки (см. рис. 9).  
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2. Разработана математическая модель формирования максимальной за-
грузки автомобилями дворовой территории (3), учитывающая ее конфигура-
цию и основные формирующие факторы.  

3. Предложены зависимости расчета требуемого числа парковочных мест 
для территорий с жилой многоэтажной застройкой, попадающих в зону устой-
чивого или неустойчивого влияния автомобильной стоянки. Выражения (2) и 
(4) позволяют определить рациональные размеры парковочных площадей, вы-
деляемых под их строительство. 

 

 
Рис. 7. Кумулятивная кривая удаленности домов автовладельцев от автостоянки 

 

 
 

Рис. 8. Кумулятивная кривая максимально допустимой удаленности домов автовладельцев 
от автостоянки (по данным опроса) 
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Рис. 9. Зоны устойчивого и неустойчивого влияния автостоянки 
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