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БАЛКОННЫЕ 

КОНСТРУКЦИИ  
В СОВРЕМЕННОМ ГОРОДЕ 

 
Представлен анализ состо-

яния балконных конструкций в 
Санкт-Петербурге с 2012 по 
2020 г. Показано распределение 
аварийных случаев в зависимо-
сти от типа и периода застройки, 
времени года, месяца и периода 
суток, в пределах которых про-
изошли повреждения, количества 
одновременно поврежденных 
балконов, характера поврежде-
ний и степени обрушения балкон-
ных конструкций, наличия по-
страдавших. Распределение ава-
рийных случаев показывает 
прогрессирующую динамику по-
вреждения балконных конструк-
ций, что повышает актуальность 
проблемы. Рассмотрены основ-
ные причины, способствующие 
развитию повреждений балкон-
ных конструкций. Предложен 
комплекс организационно-мето-
дических мер, направленных на 
уменьшение количества некон-
тролируемых обрушений балко-
нов и снижение риска для жите-
лей городов в результате падения 
балконов или фрагментов бал-
конных конструкций. 

 
Ключевые слова:  
Санкт-Петербург,  
здания, балкон,  
балконная плита,  

балконное ограждение,  
остекление,  

нагрузки и воздействия,  
дефекты, повреждения,  

физический износ,  
аварийное состояние. 

 
A. S. Gorshkov,  

R. B. Orlovich 
  

BALCONY 
STRUCTURES  

IN A MODERN CITY 
 

There is the analysis of the 
state of balcony structures in St. 
Petersburg from 2012 to 2020. The 
distribution of accidents is shown 

 
Введение 

 
Балконы являются неотъемлемым элементом 

большинства зданий. Они обеспечивают жильцам 
связь с окружающей средой, повышают комфорт-
ность проживания, во многих случаях улучшают ар-
хитектурный облик зданий. Характерной особенно-
стью многоквартирных жилых зданий являются кон-
струкции балконов в виде железобетонных плит, 
выступающих из плоскости фасадов. Такая кон-
струкция является значимым «тепловым мостом» в 
составе наружной оболочки здания, что увеличивает 
потребление энергии, повышает риски конденсации 
влаги, снижает тепловой комфорт в помещениях [1]. 
В случае хорошо теплоизолированной оболочки зда-
ния наибольшая доля добавочных тепловых потерь 
отмечается для стыков с балконными плитами [2]. 
Так, при удельной протяженности балконов, равной 
0,12 м на 1 м2 стены, удельные потери теплоты через 
сопряжения балконов с наружными стенами состав-
ляют 22 %, что заметно влияет на расход тепловой 
энергии на отопление и вентиляцию зданий в тече-
ние отопительного периода. 

Балконы являются сложными конструктивными 
элементами зданий. Их эксплуатация, как уже гово-
рилось, сопряжена с непосредственным воздей-
ствием атмосферных осадков и циклических измене-
ний температуры. Часто балконы остекляют и ис-
пользуют для складирования материалов, мебели и 
предметов быта, что приводит к дополнительным 
нагрузкам, не предусмотренным проектом. Перечис-
ленные выше факторы предопределяют ускоренный 
физический износ [3–6] балконных конструкций, что 
негативно сказывается на их долговечности [7–10]. 
Кроме того, даже незначительные повреждения де-
коративных фрагментов балконных ограждений в 
случае их отслоения и падения представляют опас-
ность для пешеходов. Повреждения же несущих бал-
конных конструкций — железобетонных плит либо 
металлических кронштейнов и балок — могут при-
вести к их неконтролируемому обрушению, что уже 
неоднократно наблюдалось в Санкт-Петербурге и 
других городах страны (рис. 1, 2). 

Таким образом, исследование балконных кон-
струкций в современном городе актуально на всех 
этапах жизненного цикла зданий. 
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depending on the type and period 
of construction, the time of year, 
month and period of the day, when 
the damage occurred, the number 
of simultaneously damaged balco-
nies, the nature of the damage and 
the degree of balcony structure col-
lapses, the presence of victims. The 
distribution of accidents shows the 
progressive dynamics of damage to 
balcony structures, which in-
creases the relevance of this prob-
lem. The main reasons contributing 
to the development of damage to 
balcony structures are considered. 
It is proposed the set of organiza-
tional and methodological 
measures aimed at reducing the 
number of uncontrolled collapses 
of balconies and reducing the risk 
of falling balconies or fragments of 
balcony structures for urban resi-
dents. 
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loads and impacts,  
defects, damage,  

physical wear and tear,  
emergency condition. 

 
Об авторах: 

Горшков Александр Сергеевич – 
д-р техн. наук, доцент,  
Санкт-Петербургский  

государственный университет 
промышленных технологий  

и дизайна.  
Российская Федерация, 191186, 

г. Санкт-Петербург,  
ул. Большая Морская, 18 

 
Gorshkov Aleksandr Sergeevich – 

Doctor of Engineering Sciences, 
Docent,  

Saint-Petersburg State University 
of Industrial Technologies  

and Design.  
18, Bolshaya Morskaya St., 
191186, Saint Petersburg, 

Russian Federtion  
 

Орлович Роман Болеславович – 
д-р техн. наук, профессор,  

Западно-Померанский  
технологический университет. 

Польша. г. Щецин  
 

Orlovich Roman Boleslavovich — 
Doctor of Engineering Sciences, 

Professor, West Pomeranian 
University of Technology. 
al. Piastów 17, 70-310, 

Szczecin, Poland 

Балконы: анализ аварийных ситуаций 
Официально зарегистрированные случаи обру-

шения балконов и повреждений балконных кон-
струкций в Санкт-Петербурге представлены на 
рис. 3–12, а на рис. 3, 4 показано распределение по-
вреждений балконных конструкций в зависимости 
от периода застройки и типов зданий. Следует отме-
тить, что в 42,4 % случаев повреждения балконных 
конструкций зафиксированы в зданиях старого 
фонда (постройки до 1920 г.). 

На рис. 5 показано распределение аварийных 
случаев в зависимости от времени года, на рис. 6 — 
по месяцам, на рис. 7 — по временным интервалам 
суток, в пределах которых были зафиксированы ава-
рийные ситуации. 

Из рис. 5 видно, что в 84,8 % случаев поврежде-
ния балконных конструкций происходят в теплый 
период года (поздней весной и летом) с максимумом 
аварийных случаев в мае (рис. 6). Как показано на 
рис. 7, в 42,4 % случаев повреждения происходят в 
дневное время суток (в интервале с 12:00 до 18:00), 
в 27,3 % случаев — в вечернее время (18:00–24:00), 
в 21,2 % случаев — в утренние часы (06:00–12:00), в 
9,1 % случаев — ночью (с 00:00 по 06:00 часов). 

В подавляющем большинстве случаев (90,9 %) 
при развитии аварийной ситуации повреждается 
один балкон, однако в ряде случаев зафиксированы 
и массовые обрушения, чаще связанные с тем, что 
один балкон вышележащего этажа падает на балкон, 
расположенный этажом ниже, и это обстоятельство 
порождает дополнительные обрушения (рис. 1, 2, 8). 

Распределение аварийных случаев по характеру 
повреждений представлено на рис. 9, 10, из которых 
видно, что в 42,4 % случаев происходит полное об-
рушение балконов (с повреждением балконного 
ограждения), после чего их эксплуатация оказыва-
ется невозможной (рис. 10). 

В 1/3 случаев были зафиксированы пострадав-
шие (рис. 11), в том числе один человек погиб в ре-
зультате падения декоративных фрагментов ограж-
дения балкона. 

Особого внимания заслуживает график, пред-
ставленный на рис. 12, из которого видна прогресси-
рующая динамика появления аварийных случаев. 

Выше приведены только случаи разрушения 
балконов, описанные в открытых источниках инфор-
мации. На самом деле  число  таких  случаев  больше.  
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Наблюдения, выполненные авторами в границах района, ограниченного Лер-
монтовским пр., наб. реки Фонтанки, Большой Подьяческой ул. и наб. канала 
Грибоедова, позволили выявить еще более 15 балконов, которые частично де-
монтированы (рис. 13), затянуты сеткой (рис. 14), поддержаны дополнитель-
ными опорами (рис. 15). 
 

 
Рис. 1. Обрушение балконных конструкций на Кирочной ул., д. 20 

 
Рис. 2. Обрушение балконных конструкций на Лесном пр., д. 37 [11] 
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Рис. 3. Распределение аварийных случаев повреждения балконных конструкций в 

зависимости от периода застройки 

 
Рис. 4. Распределение аварийных случаев повреждения балконов по типам зданий 

 
Рис. 5. Распределение аварийных случаев повреждения балконов в зависимости от 

времени года 

 
Рис. 6. Распределение аварийных случаев повреждения балконов в зависимости от месяца года 
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Рис. 7. Распределение аварийных случаев повреждения балконов в зависимости 

от времени суток 

 
Рис. 8. Распределение аварийных случаев по количеству одновременно повре-

жденных балконов 

 
Рис. 9. Распределение аварийных случаев повреждения балконов по характеру по-

вреждений 

 
Рис. 10. Распределение аварийных случаев повреждения балконов по степени обру-

шения 

 
Рис. 11. Распределение аварийных случаев повреждения балконных конструкций по 

наличию пострадавших 
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Рис. 12. Распределение аварийных случаев повреждения балконных конструкций по годам 

 
Рис. 13. Лермонтовский пр., д. 26. Демонтаж 

балконной плиты и балконного ограждения 
 

Не подлежит сомнению, что все представленные на рис. 13—15 противо-
аварийные мероприятия являются временными. 

 
Предложения по устранению аварийности балконных конструкций 

По данным [12], в жилых зданиях, расположенных на территории Санкт-
Петербурга, насчитывается 566 766 балконов, из которых 16 327 находятся в 
ненадлежащем (по терминологии, приведенной в [12]) техническом состоя-
нии, а 2644 — в аварийном1. При этом за последние 5 лет отремонтировано 
                                                 

1 В ГОСТ 31937 (п. 5.1.5) предусмотрены 4 категории технического состояния строитель-
ных конструкций: нормативное, работоспособное, ограниченно работоспособное, аварийное. 
Поэтому термин «ненадлежащее техническое состояние» является не вполне корректным. 
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только 366 балконов (т. е. примерно по 73 балкона в год). Подобные темпы 
ремонтно-восстановительных работ недостаточны для полного устранения 
аварийности балконных конструкций в Санкт-Петербурге. При их сохранении 
понадобится более 35 лет только на то, чтобы отремонтировать балконы, уже 
находящиеся в аварийном состоянии. За это время количество аварийных бал-
конных конструкций может возрасти за счет физического износа и ухудшения 
технического состояния. 

 

 
Рис. 14. Большая Подьяческая ул., д. 35. Укрытие аварийных участков балконов полимер-

ной сеткой 
 

Все более актуальной становится проблема диагностики технического со-
стояния балконов, возведенных в различные периоды развития города и отли-
чающихся значительным многообразием конструктивных решений. Анализ 
публикаций по рассматриваемой здесь тематике, выполненный в результате 
соответствующего запроса на сайте Российской научной электронной библио-
теки, показал, что рассматриваемую проблему затрагивают многие авторы (на 
запрос «ремонт балконов» откликается 1247 публикаций), однако практиче-
ские рекомендации и способы устранения аварийности балконных конструк-
ций в этих публикациях обнаруживаются крайне редко. 

С целью уменьшения количества неконтролируемых обрушений балконов 
и снижения риска для жителей города в результате падения фрагментов бал-
конных конструкций предлагаем разработать комплексную программу капи-
тального ремонта и восстановления аварийных балконов, включая подготовку 
методических документов по диагностике, ремонту и восстановлению аварий-
ных балконов. 
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Рис. 15. Наб. реки Фонтанки, д. 139. Установка временных опор 

 
Основной причиной физического износа несущих элементов балконных 

конструкций чаще всего является деструкция материалов, из которых они из-
готовлены. Коррозия металлических конструкций и арматуры в составе бал-
конной плиты, как правило, обусловлена проникновением атмосферных осад-
ков через толщу защитных гидроизоляционных слоев балконных плит. Зоны 
заделки балконных плит в стенах являются наиболее уязвимыми конструктив-
ными элементами балконов. В этих зонах несущие элементы балконных кон-
струкций испытывают наибольшие внутренние усилия и деформации, способ-
ствующие образованию трещин в защитных слоях, через которые легко может 
проникать атмосферная влага. Своевременная диагностика подобных повре-
ждений и их устранение могут значительно снизить риск неконтролируемого 
обрушения балконных конструкций. 

В связи с этим в зарубежной практике исключительное внимание уделя-
ется уплотнению стыков балконных плит со стенами и порогами балконных 
дверей, особенно при наличии внешнего теплоизоляционного слоя стен [12]. 
Следует также отметить, что отечественные стандарты, например ГОСТ 
25697—83, устанавливают технические требования к изготовлению, правилам 
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приемки, методам контроля и испытаний конструкций. В то же время их проч-
ностной расчет осуществляется на основании соответствующих конструктив-
ных норм, согласно которым балконная плита рассматривается как консольная 
плита, защемленная в стене и нагруженная собственным весом и полезной 
нагрузкой. При этом не учитывается влияние на напряженное состояние плиты 
ограничение ее температурных деформаций в зоне защемления. Например, 
при понижении температуры указанные деформации вызывают дополнитель-
ные растягивающие и касательные напряжения в плите, которые, суммируясь 
с основными напряжениями от действия изгибающих моментов, могут приве-
сти к ее повышенному трещинообразованию [12]. В балконных же плитах с 
металлическими консольными балками положительные температурные де-
формации железобетонного заполнения между ними приводят к возникнове-
нию бокового давления на крайние балки, вызывая их перегрузку [13]. 

В случае термореновации эксплуатируемых зданий ряд зарубежных норм 
предписывает, наряду с теплоизоляцией стен, утепление балконных плит [3]. 
Благодаря этому не только значительно сокращаются теплопотери через бал-
конные плиты, но и существенно повышается их долговечность ввиду сниже-
ния воздействия окружающей среды на отделочные и конструктивные эле-
менты балконной плиты. 

 
Плюсы и минусы остекления балконов 

Следует также обратить внимание на проблему нерегулируемого остекле-
ния балконов жильцами (рис. 16). 

 

 
Рис. 16. Влияние остекления на эксплуатационную надежность балконных конструкций 

 
С точки зрения влияния остекления на эксплуатационную надежность 

балконных конструкций имеют место как положительные, так и отрицатель-
ные факторы, перечень которых представлен в табл. Однако во всех случаях, 
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кроме исполнения архитектурных требований к остеклению балконов, должны 
также выполняться их обследование и оценка несущей способности с учетом 
физического износа конструкций и дополнительных нагрузок. Особенно это 
касается балконов верхних этажей, при остеклении которых над ними допол-
нительно устраиваются покрытия или козырьки (рис. 16). В результате обра-
зования снеговых мешков балконы перегружаются, создавая угрозу при их об-
рушении для нижерасположенных балконов. Кроме того, как показывает прак-
тика эксплуатации таких балконов, падение скопившегося над балконом снега 
может представлять опасность для пешеходов. 

 
Позитивные и негативные факторы влияния остекления балконов на их эксплуатационную 

надежность 
Плюсы остекления Минусы остекления 

Повышение герметичности ограждаю-
щих конструкций (снижение потерь 
тепловой энергии, достигаемое за счет 
уменьшения инфильтрации наружного 
воздуха через неплотности в светопро-
пускающих конструкциях) 

Ухудшение архитектурного облика фа-
сада здания 

Уменьшение трансмиссионных потерь 
тепловой энергии (так как температура 
воздуха на балконе выше температуры 
наружного воздуха) 

Отсутствие единообразия в архитектур-
ном оформлении балконного остекле-
ния 

Повышение защиты от шума городских 
улиц (дополнительная звукоизоляция 
ограждающих конструкций) 

Увеличение нагрузки на ограждение 
балкона и балконную плиту от веса 
остекления, снеговых мешков на покры-
тиях верхних балконов и ветровых воз-
действий) 

Защита балконных плит от увлажнения 
(осадков) 

Дополнительные изгибные напряжения 
в балконной плите, обусловленные раз-
ностью температур на ее нижней и 
верхней поверхностях (при низких тем-
пературах наружного воздуха) 

Дополнительная защита от несанкцио-
нированного проникновения в жилое 
помещение 

Уменьшение интенсивности естествен-
ного освещения помещений в дневное 
время суток 

 
Заключение 

На основании выполненного анализа можно сделать следующие выводы: 
1. Распределение аварийных случаев падения балконных конструкций по-

казывает тенденцию роста их повреждений, что требует принятия неотложных 
мер по ускоренному ремонту и восстановлению балконных конструкций, осо-
бенно в зданиях старого фонда. 

2. Во всех случаях перед остеклением балконов целесообразно выполнить 
обследование технического состояния балконных конструкций и оценку несу-
щей способности конструктивных элементов балконов на предмет их соответ-
ствия дополнительным нагрузкам с учетом физического износа. 

3. Своевременная диагностика повреждений и их устранение могут значи-
тельно снизить риск неконтролируемого обрушения балконных конструкций. 
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