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Рассматриваются социально-функциональные основы проектирования образовательно-
спортивного центра как общественного комплекса гибридного типа, нового для российской 
типологии. Использование результатов исследования позволяет обосновать актуальность про-
ектирования архитектурного объекта нового типа — районного центра для дополнительного 
образования и спорта, — и определить оптимальную функциональную структуру на основе 
социальных требований потребителей. На основе исследования авторами разработан концеп-
туальный проект образовательно-спортивного центра в Суворовском районе Ростова-на-Дону. 

К л ю ч е в ы е  с л о в а: образовательно-спортивный центр, социально-функциональные 
исследования, архитектурное решение, дополнительное образование, спорт. 

Архитектура представляет собой деятельность по созданию художест-
венно осмысленной пространственной среды для жизненных процессов об-
щества [1]. Поэтому социальные аспекты проектирования служат основой 
для формирования функциональной программы архитектурного объекта. 
К социально-функциональным аспектам архитектурного проектирования от-
носят все вопросы формообразования, обусловленные потребностями жизне-
деятельности обитателя архитектурного объекта. 

В современном мире человек находится в центре архитектуры, являясь 
ее субъектом и объектом одновременно. В эпоху активного развития иннова-
ционных технологий, всеобщей цифровизации и роботизации человек остает-
ся создателем и потребителем любого архитектурного сооружения [2]. 

Для создания качественной и функциональной архитектуры необходимо 
всемерно учитывать потребности и возможности отдельного человека и об-
щества в целом, его предпочтения к пространственной организации жизне-
деятельности, а также условия для физического и психологического здоровья 
[3, 4]. Данный принцип позволяет проектируемым архитектурным объектам 
быть востребованными и необходимыми для жителей района, города, облас-
ти. Второй принцип — применение безопасных строительных технологий и 
материалов для создания экоустойчивой архитектуры, что позволит снизить 
вред здоровью людей и окружающей среде. Третий принцип — создание эс-
тетически выразительной архитектуры, которая формирует позитивные эмо-
ции человека, воздействует на него духовно. 

Перечисленные принципы применены при проектировании образова-
тельно-спортивного центра — архитектурного объекта, предназначенного 
объединить две стороны рекреационно-оздоровительной деятельности — до-
полнительное образование (социальное развитие) и спорт (оздоровление). 
Образовательно-спортивный центр отражает принцип инклюзивности среды 
обитания, формирует пространства для различных социальных взаимодейст-
вий [5]. Этот проект может стать важным элементом развития и укрепления 



Вестник Волгоградского государственного архитектурно-строительного университета. 
Серия: Строительство и архитектура. 2024. Вып. 4(97) 
______________________________________________________________________________________________ 

298 _________________________________________________________________________________________ 
Архитектура зданий и сооружений 

социальной инфраструктуры жилых районов, способствуя физическому и 
интеллектуальному развитию детей, молодежи и взрослых, укреплению со-
циальных связей. 

Социально-функциональные исследования как основа архитектур-
ного проектирования 

Социология как самостоятельное явление может предложить архитекту-
ре понимание социальных условий, интересов и структуры общества, а соци-
альный заказ, в свою очередь, четко формирует и функциональное наполне-
ние архитектуры [1, 6]. 

Успешное применение архитектурно-социологических исследований в 
условиях рыночной экономики показано на примере коммерческого жили-
ща [7]. Однако в проектировании общественных учреждений этот подход 
применяется нечасто. Вместе с тем социальное исследование в архитектур-
ном проектировании общественных комплексов чрезвычайно целесообразно 
по нескольким причинам: 

1. Понимание потребностей пользователей — социальные исследования 
позволяют архитекторам лучше понять потребности, предпочтения и ожида-
ния будущих пользователей объекта. Это важно для создания пространств, 
которые будут удовлетворять реальные нужды и желания людей [8]. 

2. Адаптация к социальному контексту — исследования помогают 
учесть социокультурные, экономические и политические аспекты, влияющие 
на архитектурный проект. Это позволяет интегрировать объект в социальное 
окружение и учесть местный контекст [9, 10]. 

3. Инклюзивность и доступность — социальные исследования помогают 
определить потребности людей с разными физическими или когнитивными 
ограничениями и создать объекты и пространства, которые доступны и удоб-
ны для всех. 

4. Содействие социальным взаимодействиям — исследования могут вы-
явить потенциальные точки взаимодействия и общения пользователей [11]. 

5. Социокультурное восприятие — исследования могут помочь понять, 
какие символы, стили и архитектурные решения наиболее приемлемы и зна-
чимы для местного сообщества. Это способствует созданию объектов, кото-
рые отражают культурную идентичность и ценности [12]. 

6. Участие общественности — социальные исследования могут вклю-
чать в себя участие местных жителей и заинтересованных сторон в процессе 
проектирования. Это создает возможность обратной связи и содействует во-
влечению общественности, что может улучшить принятие проекта и его ус-
пешное внедрение в уже существующую среду [13]. 

7. Оценка эффективности — после завершения проекта социальные ис-
следования могут использоваться для оценки его эффективности и соответст-
вия целям и ожиданиям. Это может помочь внести коррективы и улучшить 
будущие проекты. 

В исследованиях ряда авторов обозначены преимущества социально-
функционального подхода к проектированию [11, 14—16]: 

 у архитектора, проводившего социально-функциональное исследо-
вание, формируется более полное представление о социально-
пространственных особенностях территории проектирования и функцио-
нальной программе проектируемого объекта; 
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 население не будет остро реагировать на строительство какого-либо 
архитектурного объекта, если учтено его мнение; 

 архитектурный объект будет приносить несомненную пользу обще-
ству, поскольку спроектирован исходя из основных проблем района и горо-
да, является решением социальных проблем в ближайшем будущем; 

 в процессе социального опроса выявляются будущие потребности 
населения, в которых нет необходимости на данный момент, но они появят-
ся впоследствии.  

Таким образом, социальное исследование способствует успешному во-
площению архитектурных идей и удовлетворению общественных нужд [17]. 

Для обоснования концепции нового типа архитектурного объекта — об-
разовательно-спортивного центра — проведен опрос населения и выявлены 
социальные и функциональные аспекты проектирования. Социально-
функциональное исследование включало в себя: 

 анализ существующей градостроительной, функциональной и соци-
альной ситуации в месте проектирования; 

 выявление основных социальных проблем жилого района и предло-
жение путей их решения при помощи архитектуры; 

 опрос населения близлежащих районов в офлайн и онлайн формате 
для понимания актуальности проектирования; 

 анализ традиционной архитектуры района для внесения элементов 
истории и культурного наследия в современные архитектурные проекты [18]. 

Социально-функциональные исследования для образовательно-
спортивного центра в Суворовском жилом районе Ростова-на-Дону 

Социальные оценки и предпочтения жителей района 
Исследование проведено авторами в 2023 г. Количество респонден-

тов — 102 чел., все респонденты — жители Суворовского микрорайона 
Ростова-на-Дону. Среди опрошенных преобладающие возрастные катего-
рии — 31…35 и 40…50 лет (по 25,5 %), меньший процент жителей в воз-
растной категории 36…40 и 19…25 лет (по 17,6 %), 8,8 % — жителей 
26…30 лет.  

В результате опроса выявлены следующие проблемы Суворовского рай-
она: отсутствие транспортной доступности (94,1 %), отсутствие необходимой 
спортивной инфраструктуры (77,5 %), отсутствие необходимой учебной ин-
фраструктуры (60,8 %), отсутствие возможности посещать мероприятия (вы-
ставки, концерты, 45,1 %), отсутствие возможности развиваться внутри рай-
она (классы, кружки, 39,2 %), отсутствие мест для семейного отдыха с детьми 
(34,3 %), отсутствие безопасного паркинга (например, подземных парковок, 
33,3 %), отсутствие озеленения района (парки, скверы, 25,5 %). 

Кроме того, 96,1 % респондентов уверены, что в Суворовском районе не 
хватает спортивной инфраструктуры и 94,1 % респондентов уверены, что в 
Суворовском районе не хватает учебной инфраструктуры. 

При оценке спортивной инфраструктуры по 10-балльной шкале получе-
ны следующие результаты: 21,6 % опрошенных оценивают спортивную ин-
фраструктуру на 3/10, 17,6 % респондентов — на 1/10, по 16,7 % — на 4/10 и 
на 5/10, 11,8 % — на 2/10, 8,8 % — на 6/10, 5,9 % — на 7/10, 1 % — на 10/10. 

При оценке учебной инфраструктуры по 10-балльной шкале получены 
следующие результаты: 28,4 % респондентов оценивают учебную инфра-
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структуру на 3/10, 17,6 % — на 5/10, 15,7 % — на 1/10, по 12,7 % — на 2/10 и 
на 4/10, по 4,9 % — на 7/10 и 8/10, 2 % — на 6/10, 1 % — на 10/10. При этом: 

 90,2 % опрошенных заинтересованы в занятиях спортом или обуче-
нии в образовательных учреждениях в Суворовском районе; 

 98 % — уверены, что образовательно-спортивный центр нужен в Су-
воровском районе и шаговая доступность центра благоприятно повлияет на 
район; 

 96,1 % — считают, что образовательно-спортивный центр может по-
мочь укрепить местные сообщества в городе; 

 97,1 % — уверены, что образовательно-спортивный центр может 
стать важным центром культурной жизни Суворовского района; 

 98 % — полагают, что образовательно-спортивный центр должен 
быть доступен всем жителям города, включая людей с ограниченными воз-
можностями; 

 99 % — уверены, что образовательно-спортивный центр поможет по-
высить качество жизни жителей; 

 для 56,9 % респондентов возведение образовательно-спортивного 
центра в Суворовском районе станет решающим фактором для того, чтобы 
не переезжать из Суворовского района; 

 64,7 % было бы интересно посещать в образовательно-спортивном 
центре спортивные соревнования, турниры, марафоны, 61,8 % — выставки, 
54,9 % — курсы повышения квалификации, 45,1 % — лекции, семинары, тре-
нинги, 34,3 % — экскурсии и практики, 20,6 % — конференции и симпозиу-
мы, 11,8 % — групповые дискуссии. 

Социальные требования к архитектурной организации образова-
тельно-спортивного центра 

В результате полученных ответов по архитектурной концепции и напол-
нению выявлены следующие запросы целевой аудитории: 

 98 % респондентов хотели бы видеть атриум внутри образовательно-
спортивного центра (рис. 1); 

 
Рис. 1. Необходимые архитектурные особенности  

образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 
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94,1 % респондентов хотели бы проводить время на эксплуатируемой 
кровле образовательно-спортивного центра (рис. 2); 

 
Рис. 2. Необходимые архитектурные особенности  

образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 

95,1 % респондентов хотелось бы использовать открытый прогулочный 
пандус образовательно-спортивного центра (рис. 3); 

 

Рис. 3. Необходимые архитектурные особенности  
образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 

84,3 % респондентов уверены, что в образовательно-спортивном центре 
нужно разделение по возрастам (рис. 4); 

 
Рис. 4. Необходимые архитектурные особенности  

образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 
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7,5 % респондентов хотелось бы видеть залы для танцев / йоги / гимна-
стики по 80…100 м2, 11,8 % считают достаточным 60…80 м2, 10,8 % — 
100…150 м2 (рис. 5); 

 
Рис. 5. Необходимые архитектурные особенности  

образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 

45,1 % респондентов считают необходимыми выставочные залы по 
100…150 м2, 30,4 % — по 50…100 м2, 12,7 % — по 30…50 м2 (рис. 6). 

 

Рис. 6. Необходимые архитектурные особенности  
образовательно-спортивного центра для жителей Суворовского района 

Выводы по социально-функциональному исследованию 
Демографический анализ Суворовского района (возраст, пол, количество 

детей в семьях и т. д.) показывает, что проводить время с семьей, заниматься 
саморазвитием и развитием своих детей — важная задача для жителей Суво-
ровского района. Поэтому образовательно-спортивный центр может обеспе-
чить условия для ее решения у большей части населения района. 

Основные проблемы, обозначенные жителями Суворовского района — 
плохая транспортная доступность, отсутствие спортивной инфраструктуры и 
учебной инфраструктуры, в меньшей степени — дефицит с посещением раз-
личных мероприятий для саморазвития. Таким образом, создание образова-
тельно-спортивного центра в районе может решить выявленные проблемы, 
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давая жителям возможность развиваться рядом с местом проживания и не 
тратить время на длительные поездки. 

Кроме того, большинство опрошенных (> 90 %) считают, что Суворов-
скому району необходима образовательная и спортивная инфраструктура, а 
нынешняя ситуация с инфраструктурой в районе оценивается как неудовле-
творительная. 

Для многих наличие образовательно-спортивного центра в Суворовском 
районе позволит экономить время и уменьшить затраты на транспорт. 

Жители хотели бы видеть эстетичную архитектуру образовательно-
спортивного центра с атриумом, эксплуатируемой кровлей и прогулочным 
пандусом. Важным для респондентов является разделение возрастных потоков. 

Концептуальный проект образовательно-спортивного центра в Су-
воровском микрорайоне Ростова-на-Дону 

Территория участка проектирования ограничена двумя перпендикуляр-
ными улицами Платона Кляты и двумя безымянными улицами. Внешние 
транспортные связи территории осуществляются с северной и западной сто-
рон (рис. 7). На территории проектирования предусмотрены безопасные зоны 
для активных детских игр, а также спортивные площадки. Архитектура от-
крытого пространства и архитектура закрытого пространства являются одним 
целым за счет использования комплексного подхода к проектированию.  

 
Рис. 7. Генеральный план  

образовательно-спортивного центра в Ростове-на-Дону 

Центр включает в себя образовательный и спортивный блоки, связанные 
между собой вестибюлем на первом уровне и галереями-переходами на 
третьем уровне (рис. 8). Этот архитектурный прием используется для разгра-
ничения потоков посетителей по возрасту и интересам, а также в целях безо-
пасности. 
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Рис. 8. Функциональная схема  

образовательно-спортивного центра в Ростове-на-Дону 

Стилистическое решение подразумевает использование современных 
приемов и материалов, таких как бетон, стекло, металл и также озеленение 
кровли и впоследствии фасадов (рис. 9). 

 
Рис. 9. Концептуальный проект  

образовательно-спортивного центра в Ростове-на-Дону 

Заключение 
В условиях рынка социальное исследование должно стать неотъемлемой 

частью архитектурного проектирования, помогающей более эффективно обос-
новывать функциональную программу архитектурных объектов нового типа по 
сравнению с маркетинговыми исследованиями, предметом которых служат 
лишь экономические аспекты проектирования. Социально-функциональные ис-
следования позволяют создавать пространства, которые наилучшим образом 
служат потребностям и интересам пользователей, а также интегрируются в со-
циальный и культурный контекст, что способствует успешному воплощению 
архитектурных идей и удовлетворению общественных потребностей. 

Предпроектное исследование социальных аспектов показало, что преобла-
дающее большинство жителей Суворовского района Ростова-на-Дону активно 
заинтересовано в саморазвитии через дополнительное образование и спорт, что 
подтверждает необходимость возведения образовательно-спортивного центра. 
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Проведенное социально-функциональное исследование позволило раз-
работать социально обоснованное проектное решение образовательно-
спортивного центра в Ростове-на-Дону.  

Социально-функциональные исследования должны стать основой для 
научного обоснования новых типологических решений в современной архи-
тектуре и поисков форм архитектуры будущего. Такие исследования в пол-
ной мере развернут архитектуру в сторону потребностей населения и улуч-
шения качества условий проживания. 
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SOCIAL AND FUNCTIONAL BASIS OF ARCHITECTURAL DESIGN 
OF AN EDUCATIONAL AND SPORTS CENTER IN ROSTOV-ON-DON 

The article discusses the socio-functional foundations of the design of an educational and sports 
center as a public complex of a hybrid type, new to the Russian typology. The use of the research 
results makes it possible to substantiate the relevance of designing a new type of architectural ob-
ject — a district center for additional education and sports — and determine the optimal functional 
structure based on the social requirements of consumers. Based on the research, the authors developed 
a conceptual project of an educational and sports center in the Suvorovsky district of Rostov-on-Don. 
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